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Construire un monde 
qui profite à tous
Une personne sur trois sou�re de malnutrition 

dans le monde. Il s’agit d’une crise mondiale dont 

les répercussions se mesurent en pertes : pertes de 

vies, pertes de santé et pertes de potentiel. Pendant 

ce temps, un nombre grandissant de défis mondiaux 

aggravent la malnutrition sous toutes formes. Ils 

accroissent les inégalités, ébranlent la vitalité et 

mettent en péril la santé de milliards de personnes. 

Mais nous pouvons éviter d’en arriver là. 

Une bonne nutrition au bon moment contribue à 

protéger la santé, renforcer le système immunitaire 

et promouvoir le développement du cerveau et la 

cognition. Une bonne nutrition augmente ainsi la 

probabilité que les enfants aient de meilleurs résultats 

scolaires et de meilleures perspectives. Les populations 

bien nourries jouissent d’une meilleure santé et d’une 

plus grande productivité. Elles ont plus de revenus, 

paient plus d’impôts et augmentent la capacité de 

leur pays à consacrer des ressources nationales à des 

services essentiels tels qu’une éducation de qualité 

et des soins de santé améliorés. Enfin, la sécurité 

nutritionnelle est un vecteur essentiel pour favoriser 

la paix et construire des pays stables et résilients. 

Depuis plus de 30 ans, Nutrition International mène une 

action ciblée contre la malnutrition. Nous travaillons 

dans plus de 60 pays à travers le monde. Nous générons 

des données et des preuves et soutenons les décideurs 

politiques et les institutions afin de favoriser une prise 

de décision éclairée. Nous travaillons aux côtés des 

gouvernements en tant qu’alliés experts pour s’assurer 

que leurs programmes fournissent avec succès les 

bonnes interventions nutritionnelles à ceux et celles 

qui en ont besoin. Nous développons la résilience et 

renforçons les systèmes pour mieux faire face aux défis 

que posent les conflits, les changements climatiques 

et les pandémies.

Pour avoir un monde plus sûr, plus sain et plus prospère, une bonne nutrition s’impose
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FINANCEMENT DE LA NUTRITION

1 MILLION
de cas de maladies non 

transmissibles (MNT) évités2

Les pays augmentent le 

financement national pour 

la nutrition et développent 

des programmes de nutrition 

multisectoriels

Les programmes 

de protection sociale 

investissent dans les 

résultats nutritionnels

Les BMD, les organismes 

philanthropiques et les donateurs 

institutionnels se mobilisent autour 

d’un ensemble commun de 

priorités et de programmes 

nutritionnels

Les fonds multilatéraux 

pour la santé intègrent 

la nutrition dans leurs 

investissements

RETOMBÉES ÉCONOMIQUES

5 MILLIARDS $
de coûts de santé dans les 

pays grâce à la prévention de 

handicaps et de maladies

2 MILLIARDS $
de dépenses personnelles pour 

les individus et les familles 

grâce à la prévention de 

handicaps et de maladies

+ = 7 MILLIARDS $
d’économies sur les 

coûts de santé

ÉCONOMIES 

Notre deuxième argumentaire 
d’investissement
Avec un objectif de financement d’un milliard de dollars, 

notre nouvel argumentaire d’investissement tient à 

réa�rmer la valeur fondamentale d’une bonne nutrition, 

en particulier dans un monde en proie à des di�cultés. 

Il redouble d’e�orts sur les actions qui fonctionnent : 

des interventions fondées sur des données probantes, 

à impact élevé et rentables, qui produisent des résultats 

mesurables. Il met l’accent sur les mères et les nouveau-nés, 

les enfants de moins de cinq ans et les adolescentes. Il 

élimine les vases clos, établit des liens entre les partenaires 

et les plateformes, et veille à générer davantage de 

financement pour la nutrition. En somme, il incarne notre 

détermination à construire un monde plus sain, plus 

prospère et plus équitable. 

Les programmes de nutrition présentés dans cet 

argumentaire d’investissement sont e�caces et rentables. 

Chaque dollar investi donne un rendement de 28 dollars, 

ce qui correspond à un rendement des investissements 

parmi les plus élevés de toutes les interventions de 

développement.1 Nous nous appuyons sur notre expertise 

et nos décennies d’expérience sur le terrain pour tirer 

parti de l’apprentissage et des progrès que nous avons 

accomplis pour obtenir les meilleurs résultats mondiaux. 

Nous pouvons faire cesser la pauvreté et construire un 

monde meilleur au profit de tous, mais il faut mettre fin 

à la malnutrition pour y parvenir. Il importe de rompre le 

cycle de la pauvreté et des inégalités pour sauver des vies, 

améliorer la santé, étendre les possibilités et générer 

des bénéfices économiques importants et durables.

Les chi�res

REMARQUE : Toutes les valeurs monétaires sont exprimées en dollars canadiens (CAD).

1	 Ces chi�res proviennent du modèle de l’argumentaire d’investissement de Nutrition International. Il prévoit la couverture des programmes 
d’interventions nutritionnelles en fonction d’une enveloppe financière donnée et calcule les résultats de santé qui en découlent. 

2	Les estimations relatives aux maladies non transmissibles se fondent sur les e�ets observés au cours de la vie des individus. Nous les avons dérivées de modèles 
évalués par des pairs dans d’autres contextes. Des incertitudes persistent et nécessitent davantage d’hypothèses sur les impacts liés aux maladies non transmissibles, 
car les preuves générales sur la manière dont les interventions se traduisent en impacts sont encore en cours d’élaboration. 

BALAYER ICI
ou consulter notre site Web pour en 

savoir davantage sur notre deuxième 

argumentaire d’investissement

NutritionIntl.org/fr/argumentaire

50 MILLIONS
de cas d’anémie évités chez 

les adolescentes, les enfants, 

les femmes enceintes et les 

femmes en âge de procréer

4 MILLIONS
de cas de retard de croissance 

évités chez les enfants de moins 

de cinq ans

750 000
décès d’enfants évités

IMPACTS SUR LA SANTÉ

29 MILLIONS
d’enfants gagnent des points 

de QI et améliorent leur 

capacité d’apprentissage

4 MILLIONS
d’enfants bénéficient d’au moins 

une année de scolarisation de plus

IMPACTS SUR LE CAPITAL HUMAIN

116 MILLIARDS $
de retombées économiques totales

109 MILLIARDS $

de valeur économique grâce à 

l’amélioration des résultats de 

santé (décès et maladies évités)

7 MILLIARDS $

de coûts de santé économisés 

grâce à la prévention de 

handicaps et de maladies

MILLIARD $
de levier pour la nutrition
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